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Objetivo General de
la UDI

Diagnosticar las enfermedades mentales y desajustes psicosociales, con una
vision biopsicosocial del individuo, demostrando conocimientos de etiopatogenia
y semiologia y la correcta, realizacion de la historia clinica con integracién de
pruebas psicolégicas y examen mental para establecer un diagnostico,
pronostico, medidas preventivas de acuerdo a la patologia una

orientacion genética en las enfermedades que lo permitan y asi otorgar un
tratamiento adecuado con una vision integral del paciente.

Contenidos

1. Diagnosticar las enfermedades mentales y desajustes psicosociales,
comprendiendo al individuo biopsicosocialmente, realizando una historia
clinica completa

a) Paciente en un modelo biopsicosocial llegando a una comprensién holistica
de los transtornos mentales y desajustes psicosociales
b) Entrevista y exploracidon psicopatolégica, reconociendo los sintomas

fundamentales de los enfermos que padecen mentales y desajustes
psicosociales para elaborar la historia clinica, examen mental e integrar el
diagnostico oportunamente los principales transtornos mentales vy
desajustes psicosociales para iniciar tratamiento o referirlo a un segundo
nivel de atencion
2. Diagnosticar los trastornos mentales y desajustes psicosociales,
conociendo su etiologia, cuadro clinico, auxiliares de diagnostico, pruebas
psicologicas para establecer pronostico y en su caso las medidas
preventivas y consejo genético en cualquier etapa del ciclo vital del
individuo, prescribir una terapéutica adecuada a la patologia desde una
visioén integral del paciente

a) Transtornos mentales y desajustes psicosociales, conociendo su etiologia,
cuadro clinico, auxiliares de diagnostico, pruebas psicolégicas para
establecer un tratamiento, pronostico y en su caso las medidas preventivas
y consejo genético en el adulto

b) Transtornos mentales y desajustes psicosociales, conociendo su etiologia,

cuadro clinico, auxiliares de diagnostico, pruebas psicolégicas para
establecer un tratamiento, pronostico y en su caso las medidas preventivas
y consejo genético en el nifio




¢) Transtornos mentales y desajustes psicosociales, conociendo su etiologia,
cuadro clinico, auxiliares de diagnostico, pruebas psicolégicas para
establecer un tratamiento, pronostico y en su caso las medidas preventivas
y consejo genético en el adulto mayor

d) Terapéutica para los transtornos mentales y desajustes psicosociales
adecuada y de acuerdo a las necesidades de la patologia desde una vision
integral del paciente

Estrategias de
Ensefanza -
Aprendizaje

Leccién Magistral

Recursos y
Materiales
Empleados

Pizarréon
Computadora
Proyector

Procedimiento de
Evaluacion

Evidencia de lectura
Exposicion

Examen

Historia

Trabajo

Bibliografia

Lecciones de Psiquiatria. Edita Departamento de Psiquiatria Clinica
Universitaria de Navarra. D.l. na-2537/2007.2007.

Gelder M. Harrison P. Cowen P. Psychiart. 5th. Edition. Oxford university
press. 2006

Vallejo Ruiloba J. Introduccioén a la psicopatologia y la psiquiatria. 6ta.
Edicién. Masson-Elsevier. Barcelona. 2006.




